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TYÖKYKYJOHTAMISEN JA TYÖTERVEYSHUOLLON 
KEHITTÄMISEN HUIPPUOSAAJA

T Y Ö T E R V E Y S H U O L L O N  J A  T Y Ö K Y K Y J O H T A M I S E N  K E H I T T Ä J Ä
• Autan organisaatioita rakentamaan vaikuttavia, kustannustehokkaita ja strategisia 

työkykyjohtamisen ja työterveyshuollon ratkaisuja, jotka tukevat hyvinvointia ja 
liiketoiminnan tavoitteita

• Yli 20 vuoden kokemus työterveyshuollon ja työkykyjohtamisen strategisesta 
kehittämisestä

• Erityisosaamista prosessien optimoinnissa ja kannattavuuden parantamisessa

• Tunnettu kyvystään yhdistää organisaatioiden tavoitteet toimiviksi työkykyratkaisuiksi

 
A S I A K A S L Ä H T Ö I N E N  J A  R A T K A I S U K E S K E I N E N  A S I A N T U N T I J A
• Syvällinen ymmärrys asiakasorganisaatioiden tarpeista ja työkykyhaasteista
• Kokemusta vaativien asiakkuuksien johtamisesta ja kehittämishankkeiden 

toteutuksesta
• Sitoutunut saavuttamaan konkreettisia, mitattavia tuloksia

L U O V A  U U D I S T A J A  J A  V A S T U U L L I N E N  K E H I T T Ä J Ä

• Näkee haasteissa mahdollisuuksia ja rakentaa kestäviä ratkaisuja työelämän 
kehittämiseksi

• Vastuullisuus, eettisyys ja jatkuva oppiminen ohjaavat työtäni

• Muuntaa monimutkaiset ongelmat käytännönläheisiksi ja vaikuttaviksi toimenpiteiksi



TYÖKOKEMUS 

• Työkykyasiantuntija
KOHO Consulting 
2023 – jatkuu 

• Yrittäjä
Kangas & Koponen Oy
2023 - jatkuu

• Myyntipäällikkö
Pihlajalinna
2021 – 2023
• Palvelupäällikkö

2018 – 2020
• Asiakkuuspäällikkö

2017 – 2018
• Verkostopäällikkö

2016 – 2017
• Palveluvastaava, työterveyshoitaja

2013 – 2016 

• Palvelujohtaja
Etelä-Savon Työterveys Oy
2020 – 2021

• Terveydenhoitaja, Health Promotion Program
National Guard Health Affairs, Saudi-Arabia 
2009 – 2011

• Työterveyshoitaja
Mehiläinen Oy
2006 – 2009

MINNA 
KOPONEN-TUNNILA

KOULUTUS

• Työterveyshoitaja, 
Erikoistumisopinnot
Tampereen Työterveyslaitos
2005

• Terveydenhoitaja AMK, 
Sairaanhoitaja AMK
Helsingin ammattikorkeakoulu, Stadia

 2004

 

TÄYDENNYSKOULUTUS
• Sertified Business Coaching, 

BCI Institute
• Certified OSHA Health & Safety Course, 

Integrated Training Company Riyadh 
Saudi-Arabia

• Työsuojelun perusteet, 
Työturvallisuuskeskus

• Hallintotieteen perusteet, 
Tampereen avoin yliopisto

• Myynnin, johtamisen ja työhyvinvoinnin 
koulutuksia ja seminaareja

TYÖKYKYASIANTUNTIJA

040 030 4970
minna.koponen-tunnila@kohoconsulting.fi
www.linkedin.com/in/minna-koponen-
tunnila-05165549/
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