
Anu Vesaniemi
TYÖHYVINVOINNIN ASIANTUNTIJA JA 

TYÖTERVEYSHUOLLON OSAAJA

K O K E N U T  H E N K I L Ö S T Ö A L A N  J A  T Y Ö H Y V I N V O I N N I N  A M M A T T I L A I N E N
• Tukee asiantuntemuksellaan organisaation strategian ja tavoitteiden toteutumista
• Vahva henkilöstön hyvinvoinnin ja työkyvyn tuen osaaja
• Laaja kokemus henkilöstön kehittämisestä
• Helposti lähestyttävä ja luonteva yhteistyökumppani yrityksen johdon, esimiesten, tiimien, 

henkilöstön ja muiden yhteistyötahojen kanssa
• ”Autan mielelläni muita onnistumaan!”

T A V O I T T E E L L I N E N J A  R A T K A I S U K E S K E I N E N  T Y Ö T E R V E Y S H U O L L O N  
O S A A J A
• Työterveyshuollon rautainen ammattilainen, joka on toiminut useissa eri rooleissa ja yrityksissä
• Monipuolista kokemusta omaava työterveysyhteistyön, työkyvyn tuen ja raportoinnin kehittäjä 
• Vastannut käytännössä mm. työkyvyn tuen ja kuntoutustoiminnan ohjauksesta 
• Toiminut eri rooleissa työsuojeluyhteistyössä, myös työsuojelupäällikkönä
• Vahvaa osaamista vakuutusyhteistyössä

P R O J E K T I E N ,  S U U N N I T T E L U N  J A  K E H I T T Ä M I S E N  I N T O H I M O I N E N  
A M M A T T I L A I N E N

• Työskentelee  tavoitteellisesti, systemaattisesti ja analyyttisesti työhyvinvoinnin kehittäjänä ja 
projektien vetäjänä

• Kokemusta useista kehitys- ja strategisten projektien toteuttamisesta
• Aiemmin vastuulla olleita projekteja: työterveyshuollon toiminnan tehostaminen, 

työterveyshuollon mittarit ja raportointi, varhaisen tuen malli, rekrytointiprosessi, aloite ja 
innovaatiotoiminta, HR-strategia henkilöstöä osallistaen

• Toiminut myös projektipäällikkönä yrityksen ulkoistaessa työterveyshuollon palvelut
• Kohottajana tehnyt paljon asiakasorganisaatioiden työkykyjohtamisen ja työterveysyhteistyön 

tilannekuvia sekä työterveyshuollon kilpailutuksen ja uuden työterveysyhteistyön haltuunoton tuen 
projekteja

• Intohimo suunnitteluun ja kehittämisen näkyy myös oman organisaation kehitystoimintaan 
osallistumisessa 

• Innostuu uusista asioista, mutta saattaa aina myös aloittamansa asiat huolella loppuun!



TYÖKOKEMUS 

• Työkykyasiantuntija
KOHO Consulting 
2023 – jatkuu 

• Työkykyasiantuntija
Tuetusti työhön ja osallisuuteen Päijät-
Hämeessä –hanke
Sosiaalialan osaamiskeskus Verso 
2022

• HR Specialist
Kemppi Oy
2018 – 2020

• HR koordinaattori, työsuojelupäällikkö 
Mediatalo Keskisuomalainen Oyj
2017 – 2018

• HR koordinaattori, työsuojelupäällikkö 
Mediatalo ESA Oy
2013 – 2016

• Työterveyshoitaja
Esan Kirjapaino Oy
2004 – 2012

• Työterveyshoitaja
Oy Hartwall Ab
2003 – 2004

• Työterveyshoitaja
Okeroisten Työterveys Osuuskunta
1995 – 2003

ANU VESANIEMI

KOULUTUS

• Johtamisen erikoisammattitutkinto
Mercuri International
2015

• Työterveyshoitaja 
LAMK
2002

• Työterveyshoitaja
Työterveyslaitos
1997

• Terveydenhoitaja
Vantaan Terveydenhuolto-oppilaitos 
1994

 

TÄYDENNYSKOULUTUS
• Työkykyjohtamisen superosaaja

ELO

• Henkilöstön kehittäjä ja strateginen 
henkilöstön johtaminen
MIF

• Työsuojelun perusteet
Työturvallisuuskeskus

• Työhyvinvointipäällikkö
MIF

• NLP- Practioner
Päijät- Hämeen Kesäyliopisto

• Hallintotieteen perusteet 
Tampereen Yliopisto

TYÖKYKYASIANTUNTIJA

050 518 8517
anu.vesaniemi@kohoconsulting.fi
https://www.linkedin.com/in/anu-
vesaniemi-064a8665/
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