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TYOKYKYJOHTAMISEN JA TYOTERVEYSYHTEISTYON
TEHOSTAJA, UUDISTAJA JA VALMENTAJA

LIIKETOIMINTALAHTOINEN TYOKYKYJOHTAMISEN
EDELLAKAVIJA
Luonut yrityksiin kymmenia ohjelmia tyokykyisten paivien lisaamiseksi ja
tekemattoman tyon kustannusten pienentamiseksi

* Ollut kehittdmassa tydyhteisoille mallia tyon sujuvuuden kehittamiseksi ja
hairididen ratkaisemiseksi

Tehnyt tyokykyjohtamisen tilanneanalyyseja yli 100 yrityksessa

* Perustanut "Tyon Sujuvuuspalvelut” yksikdn osaksi ODL Terveyden
liiketoimintaa

NAKEMYKSELLINEN TYOTERVEYSYHTEISTYON
EKSPERTTI

* Auttanut yrityksia tehostamaan ja uudistamaan tyoterveys-
yhteistydtaan vastaamaan paremmin todellisia tarpeita ja
tavoitteita

* Kehittanyt tyoterveyspalveluiden osuvuutta ja jarkevyytta,
ja siten parantanut tydterveysyhteistyon vaikuttavuutta

* Rakentanut ja tuoreuttanut toimintamalleja mm. psyko-
sosiaalisen kuormituksen hallintaan ja tehostettuun tyokyvyn
tukeen

INNOVATIIVINEN TOIMINTAMALLIEN KEHITTAJA

* Luonut tyokykyjohtamisen valmennusohjelmia, joissa yli
1000 osallistujaa

* Suunnitellut ja toteuttanut valtakunnallisesti merkittavia
tyokykyjohtamisen ja kuntoutuksen kehittamishankkeita

° Rakentanut ty6kaluja yritysten ja tyoterveyden yhteistydn
parantamiseksi

* Kehittanyt liiketoimintalahtdisen tyokykyjohtamisen arviointimallin

INSPIROIVA ASIANTUNTIJAVALMENTAJA

* Valmentanut Suomen suurimpien teollisuusyritysten ylinta johtoa
itsensa johtamisessa

° Valmentanut tuhansia johtajia ja esimiehia tydkyvyn arkijohtamiseen

* Konsultoinut kymmenia johtoryhmia strategisesta tyokykyjohtamisesta
ja henkilostotuottavuudesta

° Sparrannut satoja HR-edustajia tyokykyjohtamisen laaja-alaisessa
kehittamisessa




LbINAGSES T

TYOTERVEYDEN JA

TYOKYKYJOHTAMISEN ASIANTUNTIJA
OSAKAS, YRITTAJA

050312 7911
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TYOKOKEMUS

Johtava tyokykyasiantuntija, osakas
KOHO Consulting
2019 - jatkuu

Tyokykypaallikko
lImarinen, Tyokykypalvelut
2016 - 2019

Palvelujohtaja
ODL Terveys Oy, Tydn Sujuvuuspalvelut
2013 -2016

Aluepaallikkod, Asiakkuuspaallikkd
Terveystalo Tydterveys
2012 -2013

Palvelupaallikko, Aluepaallikko
ODL Terveys Oy (my6h. Condia)
2007 - 2012

Ty6hyvinvointikoordinaattori,
Tyoterveyspsykologi

ODL Terveys Oy

2004 - 2007

Kouluttaja
POHTO
1998 - 2004

Kuntoutuspsykologi
Kuntoutus- ja liikuntakeskus Peurunka
1993 - 1996

Psykologi, sopeutumisvalmennukset
Aivohalvaus- ja Afasialiitto
1993 - 1996

Psykologian ja uskonnon lehtori
Raahen Lukio
1991 - 1992

KOULUTUS

° Tyo- ja organisaatiopsykologian
erikoispsykologin opintoja
Jyvaskylan Yliopisto, 2014 - jatkuu

° Voimavarakeskeinen tydnohjaaja -koulutus
Helsingin Yliopisto, 2008

° Psykologian maisteri, laillistettu psykologi
Jyvaskylan Yliopisto, 1997

TAYDENNYSKOULUTUS

° Valmentava johtaminen
Bo Mentis, 2013

°  Age Management
NIVA, 2005

°  Systemic Management
Kensington Consultation Centre / Odeco,
2001

°  Tavistock-seminaari
POHTO, 2001

° Henkilokohtaisten esimiestaitojen
kehittamisseminaari
POHTO, 2001

° Toiminnalliset ryhmatydmenetelmat
Psykologien Kustannus, 2000

° Johtamisen ja tydhyvinvoinnin koulutuksia

° Seminaareja ja koulutussarjoja




